
 
            �ན་རམས་པ་ཚ�་བ�ན་མི་འ�ར།  
      3rd

 Lecturer - Dr. Tsetan Mingyur (Menrampa) 

1  �ིང་ཞོ་ཤ 
2 མཁལ་མ་ཞོ་ཤ 
3 �་གོར་ཞོ་ཤ 
4 �མ་�ག 
5 ཨ་འ�ས། 
6 �་འ�ས། 
7 འཇམ་འ�ས། 
8 འ�་ག ོ
9 མ་�་པ་�། 
10 �ད། 
11 �ངས་བ་ནག་པོ། 
12 �་ཤེལ། 
13 �ང་�ེར་དཀར་པོ། 
14 དཔའ་བོ་དཀར་པོ། 
15 བོང་ང་དཀར་པོ། 
16 བོང་ང་དམར་པོ། 
17 ཤིང་མངར། 
18 �ེ་�ེས། 
19 ཀ�ྜ་ཀ་རི། 
20 ག་�། 
21 བ་ཤ་ཀ 
22 བ་ལེ་ཀ 
23 �་�། 
24 ཚ་ལ། 
25 �་མེན། 


